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“Viendo la Vida con Gozo” 

 
Escuchar el mensaje y discutirlo en un grupo pequeño te ayudará a tomar los pasos 

necesarios para aplicar lo que Dios te está mostrando en Su Palabra. 
 
 
Describe alguna experiencia que haya cambiado tu perspectiva acerca de alguien o 
algo. ¿Qué fue lo que hizo que cambiaras la manera de ver o pensar acerca de esa 
persona o asunto? 
 
 
 
 
 
Leer Filipenses 1:1:30 
 
 ¿Qué es lo que más te llama la atención al leer el primer capítulo de Filipenses? 

 
 
 
 
 
Estoy seguro que Pablo hubiese preferido estar libre y haber llegado a Roma en otras 
circunstancias para predicar el evangelio. Él deseaba ir a Roma como un predicador, 
pero llegó como un prisionero. 
Sin embargo, la actitud de Pablo en esta carta nos enseña cómo Dios puede ayudarnos 
a ver la vida con gozo, aun en medio de una gran dificultad, cuando hacemos un cambio 
de perspectiva. 
 
 
 
 
 ¿Qué asunto desearías fuese diferente en tu vida? ¿De qué manera un cambio 

de perspectiva acerca de esa situación te podría ayudar? 
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¿Estás atravesando alguna situación difícil ahora mismo, la cual no entiendes por qué te 
está pasando? 
 
 
 
 
 
 
¿Qué te impide cambiar de perspectiva durante momentos difíciles? 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuál crees es la diferencia entre preguntar “Por qué” o “Para qué”? 
 
 
 
 
 
Leer los versos 12 y 13.  
 
Lo que Pablo está diciendo es que, lo que parece muy malo, en realidad es algo bueno 
que está sirviendo para la expansión del reino de Dios. 
 
Puede que te sientas encarcelado o encadenado a alguna situación que no te gusta. 

 
 ¿De qué manera tu prisión se puede convertir en tu púlpito? 

 
 
 

 
 
 
 ¿De qué manera has visto a Dios convertir tus obstáculos en oportunidades? 
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Leer el verso 14. 
 
 ¿Alguna vez le has dado gracias a Dios por las pruebas que has pasado o estás 

pasando? 
 
 
 
 
 
 ¿Crees que darle gracias a Dios en medio de la prueba puede ayudarte a 

cambiar de perspectiva? 
 
 
 
 
 
 
Leer el verso 18 
 
Pablo está diciendo que aunque haya problemas, conflictos y divisiones, lo más 
importante es que Cristo está siendo predicado. 
 
 
 ¿Qué cosas en tu vida te irritan, te molestan o te preocupan? ¿Qué tanta 

importancia tendrán esos asuntos en cien años? 
 
 
 
 
¿Qué cosas en la vida consideras como las más importantes para ti? 
 
 
 
 
Leer el verso 21 
 
 ¿Crees que adoptar esta declaración de Pablo como tuya podría ayudarte a 

cambiar de perspectiva y ver la vida con gozo? ¿Por qué? 


